
見て・聴いて・あそんで楽しむ！
トランペット・ミニコンサート＆リズム体験ワークショッ
プ

1. 企画の目的
本物の音に触れる体験： 間近でプロのトランペット演奏を聴くことで、音楽への興味や豊かな感性を育み
ます。

リズムと身体表現： 音楽に合わせて手拍子や鈴などのパーカッションを鳴らし、全身で音を楽しむ喜び
を体感します。

主体的な体験： 見る・聴くだけでなく、実際にトランペット（マウスピース等）に触れて音を出す体験を
通じて、できた感動と達成感を提供します。

2. タイムスケジュール（計45分案）

時間 プログラム名 内容・ねらい

00〜15分
(15分)

ミニコンサート
【聴く体験】

園児に大人気のアニメソングや季節の歌、童謡を中心に演奏し
ます。間近で聴く生の管楽器の迫力や綺麗な音色を体感します。

15〜30分
(15分)

みんなで打楽器
リズム合奏
【あそぶ・表現する体験】

おなじみの曲に合わせて手拍子をしたり、鈴やタンバリンなど
のパーカッションを鳴らして、みんなで一緒に一体感のある合
奏を楽しみます。

30〜45分
(15分)

トランペット
挑戦コーナー
【挑戦する体験】

専用のマウスピースや体験用楽器を使って、実際に音を出すチャ
レンジ！「音が出た！」という感動と笑顔を引き出します。

3. 当日の配布物（お便りカード）

★「きょうの おんがくかい カード」を児童全員にプレゼント

楽しかった曲や体験したことにチェックを入れられる、楽しいイラスト入りカードを当日お渡しします。
持ち帰って保護者の方と一緒に、当日の体験や演奏の感想をお話ししていただけるきっかけ作りとなります。

4. 園様にご用意いただくもの・配慮事項

ご用意いただくもの・設備

会場： 園児が着席でき、手拍子や簡単なリズム遊びができるスペース（ホール、多目的室、普段の保育室な
ど）

保育園・幼稚園向け 出張体験プログラム 企画提案書

対　象 保育園・幼稚園児（年少〜年長、または全園児対象）

所要時間 約45分（園の状況や集中力に合わせて30〜45分で調整可能）

企画・講師 なめがわブラス・ラボ 代表・トランペット講師　佐々木 久和

• 

• 

• 

• 
• 

• 



備品： 園でお持ちの小型打楽器（鈴、タンバリン、カスタネット等）、講師用長机1台
音響： 通常の保育室程度であれば地声で対応可能です（広いホールの場合はマイクをお借りします）

衛生・安全対策と柔軟な進行

衛生対策： 体験用のマウスピース等は消毒を徹底し、安全に配慮して実施いたします。
発達に合わせた進行： 園児の反応や年齢層に合わせて、曲数や体験プログラムを柔軟に調整いたします。

【お問い合わせ・お申し込み】 なめがわブラス・ラボ
代表・トランペット講師：佐々木 久和

※実施日程やプログラム内容（園で普段歌っている歌の導入など）、お気軽にご相談ください。
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